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プロジェクト概要

方法論 –日本の優れたリハビリテーション病院 2026

日本の優れたリハビリテーション病院ランキング第1版は、日本国内の優れた入院型リハビリテーション施設を表彰しています。

リハビリテーション病院とは、手術後、外傷、または重篤な疾患の後に治療を受ける患者が入院し、医療管理のもとで日常的かつ体系

的なリハビリテーションサービスを受ける医療機関を指します。

本ランキングは、以下の3つの評価指標に基づいています：

• 評判スコア

• 品質およびパフォーマンス指標

• 患者満足度
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選定基準

全国のリハビリテーション病院が本ランキングの対象です

全国すべての地域および都道府県のリハビリテーション病院

が本ランキングの対象となりました。本評価では、日本全国

すべての都道府県からの病院が含まれています。

ランキングへの対象となるためには、入院設備および付帯設

備を備えた入院型リハビリテーションを提供していることが

条件とされました。

サンプルには、規模や所有形態の異なる施設が含まれてお

り、公的機関と民間機関の双方が含まれていた。

九州 & 沖縄

北海道

東北

関東

関西

中部

中国

四国
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評価指標

施設評価は3つの評価指標に基づいています

身体リハビリテーション
分野の専門家に対し、施
設の推薦および評価を依
頼しました。

評判スコア

1

患者満足度

各施設ごとに、患者満足
度に関する公開情報を収
集しました。

3

品質および

パフォーマンス指標

各リハビリテーション施設
における主要業績指標
（FIM、リハビリテーショ

ン診療報酬区分、認定状況
など）

2
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専門家が優れた施設について専門的な推薦を行います

評判スコア― 同業者からの推薦

2026年2月から3月にかけて、Statistaはリハビリテーション病院に勤務する医療専門職（例：医師、療法士、看護師）および管理職・
運営担当者を対象に、全国規模のオンライン調査を実施しました。本調査はNewsweek.com上でも実施され、さらに参加者にはEメール
でも案内が送付されました。

リハビリテーション病院に勤務する医療専
門職および管理職・運営担当者を対象とし

たオンラインサーベイ。

参加者には、日本国内の優れたリハビリ
テーション病院を推薦するよう求めました。
なお、自身の勤務先に対する推薦は認めら

れませんでした。

推薦の順位および回答者の専門的経験が考
慮されました。各施設には、重み付けされ
た推薦数に基づいてスコアが付与されまし

た。

評判スコア

専門家の知見に基づくリハビリテーション施設の評価

1
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品質評価により、リハビリテーション病院を多面的に評価します

参加者には、推薦した各リハビリテーション施設について、4つの品
質評価項目を1（「低い」）から10（「優れている」）の尺度で評価
するよう求めました。

▪ 医療の質（例：治療／療法、医師／セラピストとの相談

▪ フォローアップケアの質（例：外来でのリハビリテーション

▪ サービス品質（例：食事、レジャーおよび日常活動）

▪ 入院施設と設備（例：部屋の広さ、設備の質）

これらの重み付けされた評価の平均に基づき、各施設に品質スコア
が付与されました。

品質スコア

品質スコア

医療の質

フォローアップケアの質

サービス品質

60%

入院施設と設備

各評価項目の重み評判スコアおよび品質評価

20%

10%

10%

1

リハビリテーション施設に対する多面的・体系的評価
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リハビリテーションに特化した成果ベースの品質指標

品質指標は、国内基準に対する客観的なパフォーマンスを示します

品質・パフォーマンススコア

Japan Council for Quality Health Care (JCQHC): https://www.report.jcqhc.or.jp/

Kaifufuki Rehabilitation Ward Association (KRWA): https://rehabili.jp/

The Japanese Association of Rehabilitation Medicine (JARM): https://www.jarm.or.jp/

(1)

(2)

(3)

パフォーマンススコア

専門的リハビリテーション基準

各評価項目の重み

推薦された各リハビリテーション施設について、以下の3つの主要な品質基準に基づいて評価
を行いました。

• 認定および専門的リハビリテーション基準 : JCQHC (1)の認証状況に基づき、患者安全およ
び医療の質に関する全国的に認められた基準への適合状況を評価。あわせて、KRWA (2)お
よびJARM (3)等のリハビリテーション関連団体への所属状況も考慮し、日本のリハビリ

テーション医療における専門領域別のガイドラインやベストプラクティスへの準拠を反
映。

• 運営パフォーマンス：KRWA (2)の公開報告書に基づき、日本のリハビリテーション病院に

おける病院別のリハビリテーション提供量および質を示す指標を用いて算出。具体的に
は、疾患調整済みパフォーマンス指数、患者1人1日当たりのリハビリテーション単位数
（1日当たりの訓練実施量）、およびリハビリテーション料の区分（人員配置や設備水準
等を反映する全国的な区分）を含む。

70%

30%

品質およびパフォーマンス指標

運営パフォーマンス

2

https://www.report.jcqhc.or.jp/
https://rehabili.jp/
https://www.jarm.or.jp/


Japan Council for Quality 
Health Care (JCQHC)
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スコアリングモデルに含まれる主要機関

品質およびパフォーマンス指標：主要データソース

Japan Council for Quality Health Care (JCQHC): https://www.report.jcqhc.or.jp/

Kaifufuki Rehabilitation Ward Association (KRWA): https://rehabili.jp/

The Japanese Association of Rehabilitation Medicine (JARM): https://www.jarm.or.jp/

(1)

(2)

(3)

Kaifukuki Rehabilitation Ward 
Association (KRWA)

The Japanese Association of 
Rehabilitation Medicine (JARM)

JCQHC（公益財団法人日本医療機能評価機構）

は、日本における病院および医療機関の国家的な
認定機関であり、安全性、品質、患者ケアに関す
る基準への適合性を評価しています。
本スコアリング手法において、JCQHCの認定は

構造的品質の指標として用いられ、施設が国内で
認められた基準を満たしていることを示します。

KRWA（一般社団法人回復期リハビリテーション

病棟協会）は、リハビリテーション病院に特化し
た施設を結集する全国的な団体であり、質の向上
の支援、ベストプラクティスの共有、リハビリ
テーションサービスの標準化の推進を目的として
います。

また、KRWAは会員施設から機能的自立度評価
（FIM）の改善度、リハビリテーションの実施強

度、その他の運営指標といったパフォーマンス関
連データを収集・公表しています。

本スコアリングでは、KRWAのデータを用いて、

各施設におけるケアの提供がどれだけ効果的かつ
集中的に行われているかを評価しています。

JARM（公益社団法人日本リハビリテーション医

学会）は、日本のリハビリテーション医学専門医
の学会であり、臨床ガイドラインの策定やリハビ
リテーション医療におけるベストプラクティスの
推進を行っています。

本スコアリング手法において、JARMへの所属

は、専門的なリハビリテーション基準および分野
特有のベストプラクティスへの準拠度を把握する
指標として用いられています。

https://www.report.jcqhc.or.jp/
https://rehabili.jp/
https://www.jarm.or.jp/


患者満足度
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患者満足度に関する公開情報

患者満足度は、ケアの質を利用者の視点から捉える指標です

患者満足度

https://caloo.jp/(1)

• 患者体験および満足度データは、日本の病院・クリニック情報サイトであり、患者が自身の体験を共有・評価できるオンラインプラットフォームであ
るCaloo（1）から取得しました。

• 患者満足度は、患者の視点から見たケアの質を示す重要な指標であり、将来の患者が期待する医療の質や、施設の評判および財務パフォーマンスにも
影響を与えます。

• 各施設については、患者満足度の代理指標としてCalooの評価を使用しました。これらのレビューは、実際の患者のフィードバックに基づく標準化さ
れた星評価を提供しており、時間の経過に伴う満足度の傾向を把握することが可能です。

• 各施設には、評価対象となったすべての施設に対する相対的な星評価に基づき、満足度スコアが付与されました。信頼性を確保するため、少なくとも5
件以上のレビューがある施設のみをスコアリングの対象としました。

3



10

3つの評価指標に基づく施設スコア

各リハビリテーション病院のスコア

評判スコア

1
品質および

パフォーマンス指標

2

重み付け

患者満足度

3

品質スコア

80% 20%

スコアリングモデル

推薦 運営パフォー
マンス

専門的リハビ
リテーション
基準

68% 25% 7%

30%70%
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最終リハビリテーション病院ランキング

その結果、300のリハビリテーション病院が表彰されました

[…]

300の優秀リハビリテーション病院が表彰されました

国別順位 施設名 都市 都道府県 地方 地域別順位

1 森之宮病院 大阪 大阪府 関西 1

2 浜松市リハビリテーション病院 浜松 静岡 中部 1

3 藤田医科大学病院 豊明 愛知 中部 2

4 熊本リハビリテーション病院 熊本 熊本 九州・沖縄 1

5 西広島リハビリテーション病院 広島 広島 中国 1
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Statista RとNewsweekが「日本の優れたリハビリテーション病院」を支える強
力なパートナーネットワークを構成しています
パートナーネットワーク

Newsweekについて

Newsweek は、80年以上にわたり世界中の読者に高品質な

ジャーナリズムを提供してきた一流のニュース雑誌およびウェブ
サイトです。

国際問題、テクノロジー、ビジネス、文化、政治に関する最新
ニュース、深い分析、そして新たな視点を提供しています。

オンラインおよびモバイルでの展開に加え、 Newsweek は米

国、欧州・中東・アフリカ、アジアで週刊英語版を発行している
ほか、日本語版、韓国語版、ポーランド語版、セルビア語版、ス
ペイン語版も発行しています。

詳細はnewsweek.comをご覧ください。

Statista Rについて

Statista Rは、包括的な市場調査とデータ分析に基づく企業・ブ

ランド・製品のランキングおよびトップリスト作成において世界

をリードする存在です。Statista Rは「最高」を認定します。100

名以上の専門アナリストで構成されたチームを擁し、世界40以上

の著名メディアブランドと連携することで、Statista Rは消費者

とビジネス意思決定者への透明性を提供し、多様な業界や製品カ

テゴリーにおいて企業の信頼と認知構築を支援します。

詳しくはぜひ、rankings.statista.comをご覧ください

Statista Rは の一部門です。主要なデータおよびビジネ
スインテリジェンスポータルは、170の業界における22,500の
ソースから、80,000以上のトピックに関する統計、レポート、洞
察を幅広く提供しています。詳細はstatista.comでご覧くださ
い。
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法的免責事項

本ランキングは、本文書に記載された対象範囲に該当するリハビリテーション施設のみで構成されています。ランキングへの掲載は、同

業者からの推奨、品質指標、患者経験に関する公開情報源、および認定資格に基づいた肯定的な評価を意味します。ランキングは、デー

タ収集・分析の期間を考慮した精密なプロセスの結果であり、過去12ヶ月間の状況を反映しています。さらに、2025年4月1日から2026年

3月31日までの期間前後に発生した事象、および施設に関連・付属する個人に関わる事象は、評価対象に含まれていません。したがって、

本ランキングの結果を今後の判断における唯一の情報源として使用することは推奨されません。

本ランキングで提供される情報は、リハビリテーション病院に関する他の入手可能な情報と併せて考慮するか、可能であれば施設への実

地訪問を伴うことが推奨されます。また、ランキングに含まれていないリハビリテーション施設の品質を否定するものではありません。
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